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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

                        پرستاری و ارتباط حرفه ای  اخلاق: نام درس

واحد  1) واحد 5/1 :تعداد واحد

                واحد عملی( 5/0 -نظری

   پرستاری  کارشناسی   مقطع :
 ها  شنبهدومدت زمان ارائه درس:

14-16  

  ندارد نياز:پيش 

  محمد رضاشیخیدکترآقای ل برنامه: مسئو

 

 

 

 
 درس شامل موارد زير مي باشد:شرح 

 

  
این درس مبانی نظری و مهارت های لازم برای اقدامات اخلاقی در مراقبت های پرستاری و برقراری ارتباط حرفه ای را براساس 

مددجویان و خانواده آن ها آشنا شده و  ارزش های انسانی فراهم می کند. در این درس فراگیران با نحوه حمایت از حقوق

راههای توسعه اعمال اخلاق در پرستاری را فرامی گیرند.دراین درس علاوه بر بررسی ماهیت موضوعات اخلاق پرستاری، نظریه 

های اخلاقی مورد بررسی ماهیت موضوعات اخلاق پرستاری، نظریه های اخلاقی مورد بررسی قرار گرفته و جنبه های اخلاقی 

اعمال و ارتباطات حرفه ای پرستاری تجزیه و تحلیلمی شود. در این درس فراگیران به موضوعات اخلاقی در زمینه کار پرستاری 

حساس شده و تصمیم گیری اخلاقی را تجربه و تمرین می کنند تا از این راه صلاحیت های اخلاق حرفه ای در آنها تقویت شود.

........پرستاری و مامايی قزوين دانشكده  
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 هدف كلي
.................................... 

 تاریتسلط بر دانش و کسب مهارت های لازم برای اقدامات اخلاق، حقوقی و روابط حرفه ای در مراقبت های پرس

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 :ایان دوره بتواندپیر درگفرا .

 

 نبه های تاریخی و مبانی نظری اخلاق پرستاری رابیان کنندج-1

 هددکاربرد های ان در پرستاری را شرح  اصول اخلاق زیستی و-2

 یدگاههای اخلاقی در کار پرستاری را مورد تجزیه و تحلیل قراردهند.د-3

ی لاق پرستارم گیری اخلاقی با در نظر گرفتن روابط انسانی دررشته های مختلف علوم پزشکی ، منطبق با اخراههای تصمی -4

 را توضیح دهد

 خلاقی در مراقبت از مددجویان مشارکت کند.اهای درمباحث مربوط به تصمیم گیری -5

 اهکارهای توسعه عملکرد اخلاقی در پرستاری را شرح دهد.ر-6

 موضوعات اخلاقی حساسیت نشان دهند. نسبت به -7

 ه حمایت از حقوق مددجویان متعهد باشد.نسبت ب-8

 شد اخلاق حرفه ای خود و محیط کاری خودرا مورد نقد قرار دهد.ر-9

 شهای اخلاقی و کرامت انسانی در محیط های کاری خود را مورد نقد قرار دهد.ارز-10

 ساعت(43(رئوس مطالب

 ساعت(26واحد)  5/1الف(نظری

 جلسه اول: معرفی درس و کلیات، تعریف اخلاق و آهمیت آن

 جلسه دوم:  تاریخ  اخلاق پرستاری و روابط انسانی

 جلسه سوم: کرامت انسانی و ارزش های اخلاقی 

 جلسه چهارم: فلسفه اخلاق، اصول اخلاق زیستی 

 جلسه پنجم: حساسیت اخلاقی 

 پرستار -بیمار -جلسه ششم: مدل های ارتباط پزشک

 جلسه هفتم: اصول تصمیم گیری اخلاقی
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 جلسه هشتم: مفاهیم اخلاقی  در قوانین پرستاری 

 جلسه نهم: شناخت حقوق اساسی بشر و احترام به حقوق بیماران

 م: مسئولیت های حرفه ای پرستارانجلسه ده

 جلسه یازدهم: موضوعات اخلاقی در گرو ه های آسیب پذیر

 جلسه دوازدهم: کد های اخلاقی و راهنمای حرفه ای 

 جلسه سیزدهم: اخلاق حرفه ای در نظام سلامت 

 واحد( 5/0ب( عملی)

 ارایه کنفرانس در حوزه های مختلف حرفه پرستاری )آموزش، پژوهش، بالین(

 ی رسیدن به اهداف درس)فعالیت استاد(: ها ژیستراتا

 یزه ومشارکت دادن دانشجویان درفرایند تدریسگایجاد ان 

 روهی،روش حل مسالهگ ثتدریس دروس نظری باشیوه های مختلف سخنرانی ،بح 

 راهنمایی دانشجویان در طول دوره برای رسیدن به اهداف موردنظر 

 تین جهت استفاده دانشجویانمعرفی منابع ومراجع علمی فارسی ولا 

 

 یران(گرسیدن به اهداف درس )فعالیت فرا ژی ها یستراتا

 یر در روند تدریس استگیر محوری ومشارکت فعال فراگکلی در تدریس شیوه فرا ژیاسترات. 

 حضور فعال درکلاس درس 

 روهی بطور فعال با مطالعه قبلیگهای  ثمشارکت دربح  

 س انند رفرانم لمیه کنفرانس کتبی وشفاهی با رعایت کلیه موازین عئت کلاسی با ارامشارکت در تدریس بعنوان فعالی

 ذیرد.پکه درتدوین مقالات باید صورت  نویسی علمی و... 

 ه ئواراحرفه ای   اخلاق پرستاری و روابط بعد(درمورد ه ب2018ال ه یک مقاله از مجلات معتبر علمی )سئجستجو وارا

 .از جلسه دوم  تا پایان کلاس های تئوری درس وتجزیه وتحلیل ونقد آن کلاسهر کتبی وشفاهی آن در

 یر تهیه وتکتْ رت کتبیصوه راعلاوه براراةـه شفاهی ب خود ـه مقالهائیر موظف است کلیه تکالیف اعم از کنفرانس،ارگفرا

 .قرار دهد ایان ترمپنموده ودر اختیار سایرین جهت ارزشیابی 

 واهد تحان خروز امو فایل های  ورد و پی دی اف و پاورپوینت بر روی سی دی  تبی آخرین مهلت تحویل تکالیف ک

 . بود

 

 نظری  ایان دورهپرزشیابی ا
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 (نمره14کلاسی) ثامتحان کتبی جهت ارزشیابی اهداف شناختی از کلیه مباح 

 و پی دی  ورد ل هایبصورت کتبی و شفاهی با رعایت کلیه ضوابط رفرانس نویسی علمی و.... با فای کنفرانس کلاسی

 (نمره4)اف و پاورپوینت در مورد یکی از عناوین زیر

 الگو های ارتباطی بین پرستار با سایر کادر درمانی و بیماران 

 دیریت و پژوهش م -معضلات اخلاقی در حوزه خدمات پرستاری 

  چالش های قانون و پرستار 

  راهکار های ارتقاء اخلاق در خدمات پرستاری 

 به بعد با فایل 2018سال  از مجلات معتبر علمیانگلیسی مرتبط با عناوین درسی  مقاله تحقیقی و شفاهی کتبی  ه ئراا

 (نمره2)انگلیسی و ترجمه فارسی آن.  های ورد و پی دی اف و پاورپوینت

 د. ل گردکلیه تکالیف بصورت هارد کپی و فایل ورد و پی دی اف و پاورپوینت تهیه  و تا روز امتحان تحوی 

 
 

 

 روش آموزش

 

 . یر در روند تدریس استگیر محوری ومشارکت فعال فراگکلی در تدریس شیوه فرا ژیاسترات. 

 حضور فعال درکلاس درس 

 روهی بطور فعال با مطالعه قبلیگهای  ثمشارکت دربح  

 س انند رفرانم لمیه کنفرانس کتبی وشفاهی با رعایت کلیه موازین عئمشارکت در تدریس بعنوان فعالیت کلاسی با ارا

 ذیرد.پکه درتدوین مقالات باید صورت  نویسی علمی و... 

 ه کتبی وشفاهی ئارستاری وارپاخلاق در   بعد(درمورد ه ب 2018ال ه یک مقاله از مجلات معتبر علمی )سئجستجو وارا

 آن درکلاس درس وتجزیه وتحلیل ونقد آن.

 هیه تصورت کتبی بفاهی قاله،نقد مقاله خودراعلاوه براراةـه شـه مائیر موظف است کلیه تکالیف اعم از کنفرانس،ارگفرا

 .قرار دهد ایان ترمپودر اختیار سایرین جهت ارزشیابی 

 

 

 شرايط اجراء

 
  امكانات آموزشي بخش 

  پروژکتور ویدوئو ،اسلاید پروژکتور  
 

 

 
   آموزش دهنده 

 . محمد رضا شیخیدکتر اساتيد بخش........ 
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  درسي اصلي منابع

 ............ 

 کریم قرآن 

 البلاغه نهج 

 نهج الفصاحه 

 السلام علیه سجاد امام حقوق رساله 

 1465 الاسلامیه؛ دارالکتب :تهران .کافی اصول .یعقوب ابن محمد رازی، کلینی 

 بحارالانوار 

 1463 اسلامی، تبلیغات سازمان انتشارات :تهران .فلسفه آموزش .محمدتقی یزدی، مصباح 

 ماما پژوهشی و آموزشی مؤسسه انتشارات :قم .اسلامی عرفان جستجوی در .قیمحمدت یزدی؛ مصباح 

 1481 خمینی،

 ،1484 .فردا برای انتشارات :تهران .2 و 1 ج اخلاقی ملاحظات و پزشک .باقر لاریجانی 

  ،1488 زمستان اول، چاپ جامعه و طب انتشارات :تهران . .معنوی سلامت .بهزاد دماری 

 ،1453 تشیع، انتشارات :قم .تشیع معنویت .حسین محمد طباطبایی 

 ،1461 صدرا، انتشارات :تهران .معنوی آزادی .مرتضی مطهری 

 ،اندیشه .ذهبم و روانپزشکی روانشناسی، مشترك موارد در پژوهش های زمینه و موضوعات .جعفر بوالهری 

 سال رفتار، و

 3 و 10 شماره سوم ،   1416

 1483 .تهران .ایران پزشکی علوم دانشگاه .ای حرفه سوءرفتار و پزشکی اخلاق .منصور اشرفی، -14

جولایی،-15 رتوزا .پرستاری در اخلاقیات .ناهید نیری، دهقان .سودابه   امور دفتر سلامت معاونت بهداشت، 

 1488 .پرستاری

16-Butts.J, Rich.K. (Last Edition).Nursing ethics Across the Curriculum and into 

practice, Boston: Jones and Bartlett Publishers. 

 

17- Davis A.J., Tshudin V., Rave L.D., Essentials of teaching and learning in nursing 

 

18-Thompson I.E., Melia K.M., Boyd Kenneth M., Horsburgh D. (Last Edition) 

Nursing Ethics 

, Edinburgh: Churchill Livingstone 

19-Sachedina A., Islamic biomedical ethics. Principles and Application. Oxford 

University Press, 2009 
 
20-Thompson I. E, Melia K.M, Boyd Kenneth M. Horsburgh D( last edition) Nursing Ethics. 

Charchill Livingstone. 

21-Davis A J ,Tschudin V,Rave L D.Essentials of teaching and learning in nursing ethics, 

perspective and methods, Edinburugh, Churchill Livingstone( lastedition) 
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 مقررات 

              مطابق مقرارت دانشکده حداقل نمره قبولی 

  تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس                     ........ 

 

 ...... درس ديزمانبن جدول

 

 سرفصل مطالب
ساعت 

 ارائه

 نحوه ارائه

 و مدرس 
 منابع درسي

امكانات 

 مورد نياز

روش 

 ارزشيابي

 درس، معرفی 

 دوره، با آشنایی

  هدف

14-16 

ــث   ــخنرانی و بحـ سـ

بـــه شـــکل کلاســـی 

حضـــوری و مجـــازی 

  طبق تقویم 

ــر  ــدرس: دکتـــ مـــ

 محمدرضا شیخی 

در متن طرح درس ذکـر  

 شد

  کامپیوتر، وایت برد

مشارکت فعال 

 در کلاس

 

 جنبـــه هـــای 

 مبـانی  تاریخی،

 اخـلاق  نظـری 

 پرستاری،تعریف

 پرستاری اخلاق

 آن، اهمیـت  و

 وفلسفه معنویت

 و سلامت اخلاق،

 معنویت

 

ــث   ــخنرانی و بحـ سـ

کلاســـی بـــه شـــکل 

حضـــوری و مجـــازی 

 طبق تقویم  

ــر  ــدرس: دکتـــ مـــ
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 محمدرضا شیخی

 اخلاق اصول 

 و زیستی

 در آن کاربردهای

 ریپرستا

 

ــث   ــخنرانی و بحـ سـ

کلاســـی بـــه شـــکل 

حضـــوری و مجـــازی 

 طبق تقویم  

ــر  ــدرس: دکتـــ مـــ

 محمدرضا شیخی

 

 

ــروژه  ــه پـ ارایـ

 کلاسی 

 

 های دیدگاه 

 کار در اخلاقی

 مدل و پرستاری

 های ارتباطی

 پرستار پزشک

 خانواده بیمار

 

ــث   ــخنرانی و بحـ سـ

کلاســـی بـــه شـــکل 

حضـــوری و مجـــازی 

 طبق تقویم  

ــر  ــدرس: دکتـــ مـــ

 خیمحمدرضا شی

 

 

 

ــروژه  ــه پـ ارایـ

 کلاسی 

 

 اخلاقی، کدهای 

 اخلاقی ارزشهای

 کرامت انسانی، و

تصمیم  راههای

 و اخلاقی گیری

 توسعه عملکرد

 

ــث   ــخنرانی و بحـ سـ

کلاســـی بـــه شـــکل 

 

ــروژه  ارایـــه  پـ

 کلاسی 
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 اخلاق اخلاقی،

 نظام در حرفهای

سلامت، به 

 اصول کارگیری

 اخلاقی

حضـــوری و مجـــازی 

 طبق تقویم  

مدرس: دکترر 

محمدرضرررررا 

 شيخی

 

 حقوق شناخت 

 و بشر اساسی

حقوق  به احترام

 منشور بیمار،

 بیمار، حقوق

حقوق  به احترام

 بیمار/مددجو

 

ــث   ــخنرانی و بحـ سـ

کلاســـی بـــه شـــکل 

حضـــوری و مجـــازی 

 طبق تقویم  

مدرس : دکتر 

محمررد رضررا 

 شيخی 

 

 

ــروژه  ــه پـ ارایـ

 کلاسی 

 

 هـای  مسئولیت 

 روان ای حرفـه 

 مبتنی پرستاران

ــوا ــر مـ  زینبـ

 معضلات اخلاقی،

 قانونی و اخلاقی

 در پرســتاری،

ــیت  حساســ

 امـر  در اخلاقـی 

 پرستاریآموزش 

 

ــث   ــخنرانی و بحـ سـ

کلاســـی بـــه شـــکل 

حضـــوری و مجـــازی 

 طبق تقویم  

ــر  ــدرس: دکتـــ مـــ

 

 

ــروژه  ــه پـ ارایـ

 کلاسی 
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 محمدرضا شیخی

 ــوعات  موضــ

 در اخلاقـــی

 پرستاری مراقبت

 گــروه هــای از

 و پـذیر  آسـیب 

ــالاخ   بـــ

روانی،  مددجویان

 و روانپزشــکی

 قانونی پرستاری

 

ــث   ــخنرانی و بحـ سـ

کلاســـی بـــه شـــکل 

حضـــوری و مجـــازی 

 طبق تقویم  

مدرس :دکترر 

 محمدرضاشيخی

 

 

ــروژه  ــه پـ ارایـ

 کلاسی 

 

 


